
CURRICULUM VITAE
DATOS PERSONALES 

Nombre y Apellidos : Rubén Delgado Arenas
Fecha de nacimiento : 19 de Mayo de 1984
Lugar de nacimiento : Santander (Cantabria)
D.N.I. Número : 05.929.981­Y
Dirección : C/ Rufo Garcia Rendueles, Nº 13 , 7º D – Gijón (Asturias) 
Teléfonos: 628350602 , 985320747
Email: ruben.delgado@gmail.com

FORMACIÓN ACADÉMICA      

EGB. Colegio Santa Barbara (Puertollano) Ciudad Real.
ESO. IES Galileo Galilei (Puertollano) Ciudad Real.

OTROS CURSOS Y SEMINARIOS      

2003 Curso de soldadura, (Electrica, TIG, semi­auntomatica, autogena) (Puertollano) Ciudad Real.
2005 Curso de cocina en  la escuela de cocina de (Puertollano) Ciudad Real.

EXPERIENCIA PROFESIONAL      

2005 Montaje industrial en diversas obrar en la empresa TEC­TUBO, S.L
2007 Vendedor de vehiculos industriales en la empresa ASTURTRUCKS, S.L

IDIOMAS      

INGLÉS  Nivel medio. (Enseñanza secundaria obligatoria) 

FRANCÉS  Nivel medio. (Enseñanza secundaria obligatoria) 

ESPAÑOL  Nivel alto. (Natal)

INFORMÁTICA      

Conocimientos altos a nivel usuario experimentado: 

• Windows 
• Linux
• HTML, XHTML, Perl, Pascal, C, Visual Basic
• Procesadores de Texto: WordPerfect, Microsoft Word 
• Hojas de Cálculo: Excel, Lotus 123 
• Bases de Datos: Access 
• Internet 
• Outlook 



OTROS DATOS DE INTERÉS      

Carné de conducir B, Vehículo propio, Disponibilidad para viajar. 

REFERENCIAS      

Además de los puestos de trabajo relacionados, les podré ofrecer las que consideren oportunas en 
caso de que me las soliciten. 


